\ Vantaan hiihtoseura

Vantaan FIS Hiihdot V

Aika la 14.12.2024 10.00

Paikka Hakunila

Hiihtotapa Vapaa

Lisatiedot Kilpailut@vhs.fi

Kilpailureitit https://timing.4i.fi/lwww/showmap.aspx?id=7,79

Poiketen karttoihin merkitysta, Kilpailureitit eivét kierra stadionilla
juoksurataa, vaan maaliin tullaan ”suoralla linjalla” stadionin portin
jalkeen (aivan kuten lahtdlinjakin on kartoissa merkittynd)

13.12: Paivitys kilpailureittiin, koko 2,5 km kilparata on saatu
lumetettua joten kilpailussa hiihdetéan aiemmin ilmoitetun 2,2 km sijasta
2,5 km reittia. (karttalinkit paivitettynd)

Sarja Matka
M18, M20, MYL, 10,00 km kartta
N18, N20, NYL (4x2,5 km)
M08, N08 1,00 km kartta
(0,9 km)
M10, N10 2,00 km kartta
(2 x 0,9 km)
M12, N12, N14 3,00 km kartta
(1 x2,5km)
M14, M16, M55, 5,00 km kartta
M65, M75, N16, (2x 2,5 km)
N35, N45, N55, N65
M35, M45 10,00 km kartta

(4 x 2,5 km)


mailto:kilpailut@vhs.fi
https://timing.4i.fi/www/showmap.aspx?id=7,79
http://timing.4i.fi/www/showmap.aspx?id=79
http://timing.4i.fi/www/showmap.aspx?id=7
http://timing.4i.fi/www/showmap.aspx?id=7
http://timing.4i.fi/www/showmap.aspx?id=79
http://timing.4i.fi/www/showmap.aspx?id=79
http://timing.4i.fi/www/showmap.aspx?id=79

Yleista
Kilpailu kdydaan Hakunilan kilpaladuilla, osoite Luotikuja, Vantaa, Hakunilan urheilupuisto.
Keha lll:Ita Hakunilan littyma: Hakunilantie-Hevoshaantie-Sotungintie-Luotikuja, matkaa n. 1
km. Pysakaointi urheilukentan, viereisen Sotungin koulun edustalla, ei P-maksua. Kilpailukanslia
on urheilukentalla huoltorakennuksessa.

Kilpailu kdydaan valiaikalahdoin, lahtévali 30 sekuntia
FIS-kisa sarjoissa N/M18, N/M20, NYL/MYL.

Lahtolistat
pe 13.12.2024 VHS-kotisivuilla

Tulokset
Tulokset julkaistaan ilmoitustaululla seka VHS-kotisivuilla

Fluoritestaus
Kilpailujen jalkeen kilpailijat luovuttavat suksensa fluoritestausta varten ennen maalialueelta
poistumista

Palkittavat ja palkintojenjaot
Palkinnot jaetaan 2-3 erassé sarjoittain. Palkittavien maaré ilmoitetaan myohemmin ja on
nakyvissa ilmoitustaululla. Palkintojen jaon alustava aikataulu:
o  FIS-sarjat (10 km), n. klo 12
« MJ/N8, M/N10, M/N12 sek&a N14, n. klo 13:45
e Muut kuin edelliset n. klo 14:45

Palkittavien maarat sarjoittain:
e 8-16 vuotiaat:
o 6 parasta palkitaan
e Muut sarjat
o 3 parasta palkitaan

Yleiset ohjeet
Tiedotus kilpailupaikalla hoidetaan kenttakuulutuksin.
lImoitustaulu sijaitsee huoltorakennuksen seinalla.
Kilpailukanslia

Kilpailukanslia on avoinna kilpailupéivana klo 9-13.30 stadionin huoltorakennuksessa. Sielta
saa kilpailunumeron sek& muun kisainfon.

Numeroiden palautus
Numerot palautetaan mehunjakopisteeseen heti maaliintulon jalkeen, palauttamattomista
numeroista veloitetaan 40 € kilpailijan seuralta.

Kilpailijoiden kirittdminen
Kirittdminen on kielletty siten, etta hiihdetddn/juostaan kilpailijan mukana, kilpailijoita saa
kannustaa suusanallisesti.



Vastalauseet
Protestiaika kussakin kilpailussa on 15 min. virallisten tulosten julkistamisesta. Protestimaksu
on 107 EUR (CHF100), mik& on maksettava kateisella kilpailukansliaan. Maksu palautetaan,
mikali protesti hyvaksytaan.

Hiihtajan ja jarjestajan vastuut
Hiihtjilla on vakuutus lisenssin kautta. Jokainen hiihtgja hiihtdd omalla vastuullaan.
Jarjestgja ei vastaa paleltumis- ym vammoista.

Pakkasrajat ovat Hiihtoliiton kilpailusdéntéjen mukaiset (alle 16 v -15°C, muilla -15°C -20°C —
tuomarineuvosto paattaa).

limoittautuminen ja osallistumismaksut

to 12.12.2024 klo 21 mennesséa
Hiihtokalenteri.fi

Ensiapu/Kilpailulaakari
Ensiapu stadionalueen yhteydessa pukuhuoneiden vieressa.

Pukuhuoneet ja WC:t
Stadionin huoltorakennuksesta I6ytyvat pukuhuoneet, suihkut ja wc:t
(pukuhuoneet ja suihkut vain urheilijoiden kaytt6on ja ovat vartioimattomia).
Yleis6-wc huoltorakennuksen aulatilassa.

Voitelutilat
Tassa tapahtumassa ei ole jarjestettyja voitelutiloja.

Kilpaladut ja verryttelyajat
Latukartat ja latuprofiilit I0ytyvat ilmoitustaululta ja kilpailukanslian seinalta.
Kilpalatuun voi tutustua ennen kilpailun alkua seka FIS- ja muiden sarjojen tauolla (FIS kilpailun
aikana (10 km sarjat) kilpalatuun tutustuminen on kiellettyd, muina aikoina voi tutustua
kilpailuliivi nurinpdin puettuna). Stadionilla ei saa verrytellla kilpaladulla kilpailun ollessa
kaynnissa. Verryttelylatu [0ytyy viereiselta peltoalueelta. Kierroksille meno stadionilla
opasteiden mukaisesti.

Ravintolat kisapaikalla
Kentan huoltorakennuksessa on kahvilakioski.
Makkaran myyntipiste on kisa-alueen laheisyydessa.

Muuta huomioitavaa
Harjoittelu- tai palkintojenjakoaikataulujen suhteen voi tulla tarkennuksia, joten kilpailijoiden on
syyta seurata kenttakuulutuksia.

Organisaatio

TD Kai Samposalo
TDA Antero Nikander
Kilpailunjohtaja Antti Pekkala
Varakilpailunjohtaja Antte Vuosku
Ratamestari Kai Lippojoki
Kilpailusihteeri Jaana Erkkila
Kilpailukanslia Pirjo Hamalainen


https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/14-12-2024-fis-vantaan-hiihdot




