
Vantaan 

Hiihtoseura ry  

 

Kuntoliikunta ja hiihto elämäntavaksi 
 

 

Hippo-hiihdot 2.3.2014 klo 12:00, Hakunilan urheilupuisto, Luotikuja 
 
Sarjat ja matka 
 

Lähtöväli kaikissa sarjoissa 30 sekuntia, hiihtotapa: Vapaa (kaikki sarjat) 
 

  

T04, P04 0,1 km (kartassa 
keltaisella) 
 

T09, P09 
T10, P10 

0,7 km (kartassa 
punaisella) 
 

T05, P05 
T06, P06 

0,4 km (kartassa 
vihreällä) 
 

T11, P11 
T12, P12 

1,2 km (kartassa 
sinisellä) 
 

T07, P07 
T08, P08 

0,7 km (kartassa 
punaisella) 
 

  

 

Lähtö

Maali

Lähtö 100m
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